ACTIVITATS EXTRA LECTIVES




PROGRAMACIO 23/24 DANSA Infantil 3

DESENVOLUPAMENT FiSIC
ATENCIO

COORDINACIO
ORGANITZACIO

SENTIT DEL RITME
PSICOMOTRICITAT
FLEXIBILITAT

L’ESPAI



OBJECTIUS GENERALS DE LACTIVITAT

CREAR UN AMBIENT EN QUE ELS INFANTS PERDIN LA TIMIDESA TRAVES DEL JOC
GUANYAR CONFIANCA

MITJANCANT LA MUSICA, DESCOBRIR EL SENTIT DEL RITME

TENIR UNA MAJOR COORDINACIO | CONTROL DEL COS

TREBALLAR LA FLEXIBILITAT

MILLORAR LA POSTURA

ESTIMULAR LA IMAGINACIO



OBJECTIUS ESPECIFICS DEL GRUP

CONCENTRACIO

SENTIT DE UORDRE | TORNS

COORDINACIO

RITME

EXPRESSIO | MOVIMENT A TRAVES DE LES EMOCIONS
MEMORIA

PODER PARTICPAR D’UNS EXERCICIS ESPECIFICS
PARTICIPAR D’UNA COREOGRAFIA FACIL
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