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Vacances Festius  

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

 

 

 1 

 Enciam i germinats 

 
Crema remolatxa 
(2) (4) 

 
Botifarra amb 

mongetes 

 Fruita 

4 5 6 7 8 

Enciam i pipes (2) Enciam i poma  Enciam i tomàquet 
Enciam i blat de 
moro 

Llenties estofades 
vegetals 

Coliflor i patata 
Amanida amb gall 
d’indi (2) 

Espaguetis a la 
Napolitana (1) (4) 

Arròs de verdures 
amb romesco (2) 
(11) 

Filet de lluç Orly 
(1) (3) (5) 

Pollastre amb mel i 
mostassa (12) 

Cigrons al curri 
amb arròs (1) (4) 

Llom a la planxa 
(12) 

Truita a les fines 
herbes (3) 

Fruita Iogurt natural (4) Fruita Fruita Fruita 

11 12 13 14 15 

Enciam i api Enciam i olives (5) Enciam i pastanaga Enciam i pipes (2) Enciam i brots 

Bledes i patata 
Mongetes estofades 
vegetals 

Llacets al pesto (1) 
(2) (4) 

Sopa d’arròs i peix 
(5) (9) (10) (11) 

Crema de carxofa 
(4) 

Pit de pollastre a la 
pana (1) (4) 

Hamburguesa de 
vedella 

Peix blau segons 
mercat (5) 

Llom rostit (13) 
Truita de patata 
(3) 

Fruita Iogurt natural (4) Fruita Fruita Fruita 

18 19 20 21 22 

Enciam i pastanaga Enciam i cogombre  Enciam i olives (5) 
Enciam i blat de 
moro 

Macarrons de l’àvia 
(1) (2) (4) (11) 

Trinxat de la 
Cerdanya 

Amanida de 
primavera 

Arròs amb verdures 
(11) 

Cigrons amb 
tomàquet 

Suprema de lluç 
amb salsa 
d’alfàbrega (3) (5) 

Salsitxes amb 
tomàquet (13) 

Lasanya vegetal de 
llenties (1) (4) 
(11) 

Truita de formatge 
(3) (4) 

Pit de pollastre a la 
planxa (12) 

Fruita Iogurt natural (4) Fruita Fruita Fruita 

25 26 27 28 29 
     

     

     

     

 
      La majoria de fruites, hortalisses i llegums, són de proximitat. 


